
年 4 月 15 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

活動場所:鹿沼市上殿町
実施日程:令和7年12月4日～11日
実施した研修の概要:
刈払機を使用した除草作業

＜目的＞

＜成果＞

・これまで刈払機の使用が難しいとされていた利用者が、訓練を
通じて使用可能となり、作業の幅が拡大した
・その結果、新たに河川敷の除草作業の受注につながるきっかけ
となり、事業所としての業務拡大に寄与した
・利用者自身においても、「できることが増えた」という実感が
生まれ、自信の向上や意欲の向上につながっている
・これまで難しいと判断していた利用者が作業可能となったこと
で、支援員側の認識にも変化が生まれ、
　可能性を広げる支援の重要性を再認識する機会となった

担当者名 大越　善洋

地域連携活動の概要

本訓練は、草刈り作業における実務対応力の向上を目的とし、
各利用者の体力・継続作業力・作業精度（刈り残し防止）の向上を図
るとともに、
実際の現場を想定した環境の中で、戦力化に向けた適性の確認と課題
の明確化を行うことを目的として実施

作業前

複数日にわたる訓練を通じて、以下の成果が確認できた。

・継続的な訓練により、刈り機の操作時間が延び、作業への慣れが見られた
・一部利用者においては、指導や補助があれば他者へ教えられるレベルまで成⾧が見られた
・「体力面の強化」が共通課題として明確になり、今後の支援方針が整理できた
・作業精度（刈り残し）についても意識が向上し、実務に近いレベルへの成⾧が見られた
・継続訓練および本人の意思次第で、複数名が戦力化可能であることを確認できた
・一部利用者については、現時点でも戦力として対応可能なレベルに達している

また、最終日までの実施により、各利用者の「戦力化までの課題（体力・継続時間・意欲）」が明確になり、
今後の個別支援につなげられる状態となった。

作業後

実施したことによる効果
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